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HISTORIAL PROFESIONAL 

 
 
 
1. DATOS PERSONALES Y PROFESIONALES 
 
           1.1.      A. Cristina Equiza López 

 Zaragoza, 10 de abril de 1968 
DNI 17721834-N 

 
1.2. Psicóloga en consulta privada  

Avda. Cesáreo Alierta, nº 16, esc. 4ª, 9º-dcha. 
50.008 Zaragoza 
TF.: 646.29.75.01/976.22.70.50 

 
   . Área de trabajo: clínica y jurídica 

. Orientación: dinámica-psicoanalítica 
    integradora 

 
1.3. www.cristinaequiza.com 
 

 
 

2. DATOS ACADÉMICOS 
 

2.1. Psicóloga Especialista en Psicología Clínica, Madrid. 2007. 
 

2.2. Licenciada en Psicología. Universidad Pontificia de Salamanca. Julio 1993. 
Grado académico -Tesina de licenciatura. 
Título: Carencia afectiva y personalidad del marginado: una aproximación 
empírica. 
Director: Dr. D. Pablo Gallo Mezo, docente de las asignaturas de 
Psicopatología I y II de la Facultad de Psicología de la Universidad Pontificia 
de Salamanca. 
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2.3. Licenciada en Filosofía y Letras (Filosofía y Ciencias de la Educación, 

Sección Psicología). Universidad Pontificia de Salamanca. 1986-1991. 
 

2.4. Especialista Universitaria en Clínica y Psicoterapia Psicoanalítica.  
Universidad Pontificia de Comillas, Madrid. 1992-1994. 

 
2.5. Especialista en Coordinación de parentalidad. Universidad Rey Juan Carlos. 

1ª Promoción, Madrid. 
 
2.6.    Postgrado en Mediación y Resolución de Conflictos Familiares. Granada. 
 
2.7.     Curso Superior Universitario en Mediación Familiar. Universidad Rey Juan 

Carlos. Madrid. 
 
2.8. Formación práctica para Mediadores Familiares. Universidad Antonio 

Nebrija, Madrid. 
 
2.9. Postgrado en Perito Judicial en Ciencias Forenses. Granada 
 
2.10.  Formación práctica en Elaboración de Informes Periciales. Universidad 

Antonio Nebrija, Madrid. 
 
2.11.  Certificación europea de Psicóloga Especialista en Psicoterapia por el 

Consejo de Europa Europsy.  
 

2.12. Psicóloga Especialista en Psicoterapia, acreditada por la Federación 
Europea de Asociaciones de Psicoterapeutas (EFPA/COP). 
 

2.13. Psicóloga Especialista en Psicoterapia acreditada por la Federación 
Española de Asociaciones de Psicología (FEAP).  

 
2.14.     Psicóloga certificada en Alta Sensibilidad PAS. 

 
2.15. Curso de aptitud pedagógica 1990-1991. 
 
 
 

 
3. COLEGIACIÓN 
 

3.1.  Colegiada A-0485 el 15 de octubre de 1991 en el Colegio Profesional de 
Psicología de Aragón. 

 
3.2.  Ejercicio de la actividad profesional en Psicología Clínica desde el 2 de 

enero de 1992. 
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4. LINEA DE ESPECIALIDAD 
 

4.1 Supervisión de casos clínicos por la  Psiquiatra   Dña.   Elizabeth Palacios  
en régimen de una sesión semanal. Zaragoza. Marzo 1992-marzo 1994. 

 
4.2 Psicoanálisis personal con el Psiquiatra Dr. D. Mariano Gasque en régimen 

de 3 sesiones semanales. Zaragoza. Octubre 92- junio 95. 
 
 

5. PERTENENCIA A ASOCIACIONES DE TRABAJO PROFESIONAL 
 

5.1.    Miembro del Fórum Estatal de la Coordinación de la Parentalidad (FECPA), 
promocionado por el Grupo Europeo de Magistrados por la Mediación en 
España (GEMME - España), por la Conferencia Universitaria Internacional 
para el Estudio de la Mediación y el Conflicto (CUEMYC) y el Centro de 
Estudios de la Mediación y la Convivencia de la Universidad de La Laguna.  

 
5.2. Socia fundadora de la Asociación de Coordinadores/as de Parentalidad de 

Aragón, ACOPAR. 14 de febrero de 2018. 
 
5.3. Miembro de la Sociedad Aragonesa de Psicología Clínica SAPC. 
 
5.4.   Miembro de la Asociación Aragonesa para la Investigación Psíquica de 

Niños y Adolescentes AAPIPPNA. 
 

5.5. Certificación europea de psicóloga especialista en psicoterapia desde el 
Consejo de Europa Europsy. Noviembre 2009. 

 
5.6. Mediadora inscrita en la Sección Primera del Registro de Mediadores e 

Instituciones de Mediación del Ministerio de Justicia. 
 
5.7.      Integrante de la Corte Privada de Mediación. 
 
5.8.     Integrante del grupo Experto en Coordinación de Parentalidad del Colegio 

Profesional de Psicología de Aragón desde su creación en septiembre de 
2018. 

 
5.9. Miembro de la Sociedad Aragonesa de Psiquiatría Legal y Ciencias 

Forenses. 
 
5.10. Miembro de la plataforma Familia y Derecho, 
 
5.11. Integrante del elenco de peritos del Tribunal Interdiocesano de Primera y 

Segunda Instancia de Zaragoza. Zaragoza, desde febrero de 2008. 
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5.12. Integrante del turno de peritación del Colegio Profesional de                  
Psicología de Aragón, desde marzo de 1994. 

 
5.13. Integrante del grupo Experto de Asesoramiento en Psicología Jurídica del 

Colegio Profesional de Psicología de Aragón desde septiembre de 2004. 
 
5.14.   Integrante de la División de Psicología Jurídica del Consejo General        de 

Colegios Oficiales de Psicología de España. 
 

5.15. Profesional psicóloga inscrita en el Registro Nacional de Profesionales 
Certificados en Alta Sensibilidad con número de expediente 22031. 

 
5.16.   Integrante del grupo Defensa de la Profesión del Colegio Profesional de 

Psicología de Aragón desde su creación. 
 
5.17. Integrante de la comisión de Deontología del Colegio Profesional de 

Psicología de Aragón desde noviembre de 2006 hasta diciembre de 2010. 
 

 
 

6. EXPERIENCIA PROFESIONAL 
 

La experiencia profesional ha sido realizada en mi consulta privada en funciones 
de psicóloga-psicoterapeuta dentro del área de Clínica y con orientación dinámica-
psicoanalítica.  

 
Compaginando con mi actividad en la consulta privada desde febrero de 2007 a 

marzo de 2010 he estado profesionalmente adscrita realizando función de Atención 
Psicológica Especializada en la Oficina de Asistencia a las Víctimas de Delitos Violentos en 
convenio con el Ministerio de Justicia, hasta diciembre de 2007 y a partir de entonces 
con la Consejería de Justicia del Gobierno de Aragón. 

 
Desglose de actividades que vengo realizando desde enero de 1992 
 
6.1. -Realización de actividades de evaluación, diagnóstico y tratamiento en 

salud mental en paciente infantil, adolescente, adulto y de tercera edad a 
nivel de intervención individual, pareja y/o familiar. 

 
-Infancia: fracaso escolar, trastornos del control de esfínteres, depresión 
infantil, trastornos de conducta, celotipias, hiperactividad, trastornos del 
control de impulsos, etc.  Alta sensibilidad, niños NAS 

 
-Adolescencia: fracaso escolar, trastornos del estado de ánimo:  
depresión, ansiedad, trastornos de la alimentación: anorexia y bulimia 
nerviosa, trastornos del comportamiento, etc. Adolescentes con alto 
procesamiento sensorial, NAS. 
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-Adulto y tercera edad: trastornos del estado de ánimo: depresión, 
ansiedad, trastornos de la personalidad, trastornos adaptativos, 
obsesiones, fobias, estrés, estrés postraumático, alcoholismo, problemas 
de pareja, etc.  Personas Altamente sensibles. 

 
 
6.2.  Terapia de apoyo en rehabilitación de toxicómanos a nivel individual y 

grupal. 
 
6.3. Información, orientación, evaluación, diagnóstico y tratamiento a víctimas  

de delitos violentos.  Labor de acompañamiento a vistas orales, 
derivaciones a centros conveniados con el Ministerio de Justicia o en su 
defecto con el Gobierno de Aragón y seguimiento de dichas víctimas. 

 
6.4. Elaboración de informes psicológicos: inteligencia, personalidad, 

psicopatológicos, de guarda y custodia, validación del testimonio, 
capacidad de voluntad testamentaria, simulación de trastornos, 
valoración del daño psíquico, conflictividad laboral, contencioso 
administrativo, etc. 

 
6.5. Realización de peritajes judiciales y asistencia a juicios tanto desde el turno 

de peritación del Colegio Profesional de Psicología de Aragón, por vía 
privada en los ámbitos  de familia, civil, penal y laboral, y como perito del 
elenco del Tribunal Interdiocesano de Primera y Segunda Instancia de 
Zaragoza. 

 
6.6. Realización de coordinaciones de parentalidad. Elaboración de planes de 

parentalidad para adjuntar al pacto de relaciones familiares en la demanda 
de separación/divorcio e intervención en litigios de familia con conflicto 
moderado o importante reconduciendo la conflictividad y practicando la 
psicoeducación en beneficio e interés superior del menor. 

 
6.7. Realización de mediaciones en el contexto de familia: separación, divorcio, 

violencia filio parental. 
 

       
 

7. EXPERIENCIA DOCENTE 
 
 

            7.1. DOCENCIA DE ESPECIALIZACIÓN EN PSICOLOGÍA CLÍNICA  
 

-Docente del Curso de Experto Universitario en Psicoterapia Breve con niños y 
adolescentes organizado por la Sociedad Española de Medicina Psicosomática y 
Psicoterapia. 15.12.2012. 
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-Docente del Curso de Especialista Universitario en Psicoterapia Breve de la 
Sociedad Española de Medicina, Psicosomática y Psicoterapia. Mayo de 2012. 

 
-Docente del Curso de Trastornos de Personalidad de la Sociedad Española de 
Medicina Psicosomática y Psicología Médica, en concierto con la Universidad 
Internacional de Catalunya. Curso 2010-11. 
 
-Docente en el curso Actuación en Salud Mental Infanto Juvenil, en Zaragoza. 
Junio de 2009. (20 horas). 
 
-Docente del curso Estrategias de Formación en Atención al Maltrato y Violencia 
de Género, en Zaragoza. Febrero de 2009 (20 horas). 
 
-Docente del curso Aspectos y consideraciones en la violencia de género, 
impartido por el Instituto Aragonés y Administración Pública, en Zaragoza. Junio y 
octubre de 2008 (15 horas).  
 
-Docente del curso Adiestramiento Psicológico Urgente en la Fundación 
Investigación y Futuro en Zaragoza. Febrero de 2007. (20 horas). 
 
-Docente del Taller práctico de Psicología Dinámica en diciembre de 2003 en la 
Escuela Europea de Negocios de Aragón en Zaragoza. (10 horas) 
 
-Docente del Taller práctico de Psicología Clínica en diciembre de 2002 y marzo 
de 2003 en la Escuela Europea de Negocios de Aragón en Zaragoza. (10 y 20 horas 
respectivamente). 

 
-Docente del Módulo de Psicopatología en el curso de Enfermería en Salud 
Mental, en la Fundación Investigación y Futuro, en Zaragoza. Febrero de 2002 (41 
horas). 
 
 
7.2.   DOCENCIA DE ESPECIALIZACIÓN EN PSICOLOGÍA JURÍDICA 
 
-Docente del Seminario Elaboración y Redacción de Informes Psicológicos de la 
Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicología Médica. Curso 2011-
12 (5 horas). 
 
-Docente del Módulo de Psicología Jurídica dentro del programa de estudios del 
Master de Psicología Aplicada e Intervención Social (MPAIS) en la Escuela Europea 
de Negocios de Aragón en Zaragoza en mayo de 2005 (10 horas), junio de 2006 
(10 horas), octubre de 2007 (11 horas), julio de 2008 (5 horas), y septiembre de 
2009 (7,5 horas). 
 
-Docente en el postgrado de Especialización en Psicología Jurídica de la 
Universidad de Zaragoza. Curso 2005-06 (12 horas). 
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7.3. DOCENCIA EN LA LICENCIATURA DE PSICOLOGÍA O AFINES 
 
-Colaboración en la actividad docente de la asignatura de Personalidad de la 
diplomatura de Magisterio de Educación Primaria, Educación Musical en la 
Facultad de Educación de Zaragoza. 
 
-Docente de la asignatura de Psicología Evolutiva I en la Licenciatura de Psicología 
programa UNED en la Escuela Europea de Negocios de Aragón en Zaragoza, 
Cursos 2001-02, 02-03, 03-04, 04-05, 05-06 con una frecuencia de 3 horas 
semanales. 
 
-Docente de la asignatura de Psicología de la Personalidad en la Licenciatura de 
Psicología programa UNED en la Escuela Europea de Negocios de Aragón en 
Zaragoza, Curso 2003-04, 04-05, 05-06 con una frecuencia de 3 horas semanales. 
 

           -Docente de la asignatura de Psicología Evolutiva en la Licenciatura de Psicología    
programa UNED en la Escuela Europea de Negocios de Aragón en Zaragoza, Curso 
2002-03, con una frecuencia de 3 horas semanales. 

 
           -Docente   de   la   asignatura   de    Psicología    General    en    la Diplomatura en 

Ciencias de la Comunicación (Periodismo) de Zaragoza en el Instituto de Ciencias 
de la Comunicación (Radio y Televisión), Zaragoza. Cursos 1993-94; 1994-95; 
1995-96 y primer trimestre de 1996-97 con una frecuencia de 3 horas 
semanales.  

 
 

 7.4. DOCENCIA EN HABILIDADES PSICOLÓGICAS 
 

-Docente del curso Técnica de Contención Emocional y Autoprotección ante      
Usuarios agresivos en Domicilios, FEMAREC. Noviembre de 2017 (9 horas). 
 
-Docente del curso Manejo y Control del Estrés en Servicios de Atención a la 
persona, FEMAREC. Junio de 2017 (10 horas). 
 
-Docente del curso Técnicas de Contención Emocional y Autoprotección ante 
Usuarios agresivos en Domicilios, FEMAREC. Junio de 2017 (12,5 horas). 
 
-Docente del curso Sensibilización y Formación en Igualdad. Central Sindical 
Independiente de Funcionarios. Octubre de 2016 (15 horas). 
 
-Docente del curso Conducción y Supervisión de Equipos. Sociedad 
Cooperativa de Iniciativa Social, FEMAREC. Octubre de 2015 (15 horas). 
 
-Docente del curso de Relaciones del personal sanitario con los usuarios/as y 
familias de centros residenciales. Central Sindical Independiente de Funcionarios. 
Septiembre de 2014 (15 horas). 
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-Docente del curso Ansiedad, estrés y emociones en el trabajo, impartido por el 
Instituto Aragonés y Administración Pública, en Zaragoza. Noviembre de 2009. (15 
horas). 
 
-Docente del Módulo Comunicación y Atención al Usuario en el curso de Auxiliar 
de Enfermería en Salud Mental y Toxicomanías en la Fundación Investigación y 
Futuro en Zaragoza. Julio de 2004, enero 2006 y diciembre 2009. (50/30/25 horas 
respectivamente). 

 
-Docente del Módulo Comunicación y Atención al Usuario en el curso de Auxiliar 
de Enfermería en Hospitalización en la Fundación Investigación y Futuro en 
Zaragoza. Julio de 2002-03-07-9. Septiembre 2007-09 (45/50/30/25/30/25 horas 
respectivamente). 

 
-Docente del curso Asertividad y Empatía, para personal de Instituciones 
Sanitarias, según convenio del Servicio Aragonés de la Salud y la Consejería de 
Salud del Gobierno de Aragón. Zaragoza, octubre de 2008 (20 horas). 

 
-Docente del curso Calidad en la Atención al Ciudadano, impartido por el Instituto 
Aragonés de Administraciones Públicas en Zaragoza. Febrero de 2007. (15 horas) 
 
-Docente en el curso Comunicación. Trabajo en Equipo, impartido por el Instituto 
Aragonés de Administraciones Públicas en Zaragoza.  Mayo de 2007 (15 horas). 
 
-Docente del Módulo Comunicación y Atención al Usuario en el curso de Celador 
Sanitario en la Fundación Investigación y Futuro en Zaragoza. Julio de 2002-03-04, 
diciembre de 2004, mayo 2005, abril y junio de 2006. (45/50/50/30/30/25/15 
horas respectivamente). 
 
-Docente del Módulo Comunicación y Atención al Usuario en el curso de Auxiliar 
de  Enfermería  en  Geriatría  en   la   Fundación Investigación y Futuro en Zaragoza. 
Julio de 2004. (50 horas) 
 
 

 
7.5.  DOCENCIA EN PSICOLOGÍA INFANTIL 

 
-Docente del curso Trastornos de la conducta sexual infantil, impartido dentro del 
plan de Formación Continua para Funcionarios del Salud. Zaragoza, febrero 2011 
(10 horas) 

 
-Docente del curso Patología psicosomática en la infancia, impartido dentro del 
plan de Formación Continua para Funcionarios del Salud. Zaragoza, febrero 2011 
(10 horas) 
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-Docente del curso Trastornos de las pulsiones agresivas en la infancia, impartido 
dentro del plan de Formación Continua para Funcionarios del Salud. Zaragoza, 
febrero 2011 (10 horas) 
 

 
 
7.6. DOCENCIA EN COORDINACIÓN PARENTAL 
 
-Docente del Curso Intervención Familiar en Procesos de Separación y Divorcio. 
Instituto Aragonés de Administración Pública, Gobierno de Aragón. Zaragoza. 
Octubre 2019. 
 
-Docente del Curso Coordinador de Parentalidad. Colegio Oficial de Psicología de 
Castilla y León. 60 horas. Valladolid. Enero y febrero 2019.  
 
 

 
 
8. MÉRITOS PROFESIONALES 
 
  

      8.1. DISTINCIONES 
 

-Medalla al Mérito Profesional, concedida por La Comisión de Distinciones de la 
Escuela Española de Mediación y Resolución de Conflictos. Madrid 17 de enero 
de 2020. 
 
 
8.2. PONENCIAS, CHARLAS, COMUNICACIONES 
 
-Ponencia “Asistencia Psicológica de Emergencia en Menores”. Cursos de Verano 
UNED 2021, Departamento de Psicología Básica Dénia- Benidorm, El papel de la 
en las crisis y catástrofes, los primeros auxilios psicológicos. 

 
- Ponencia en Mesa “Experiencia en Programas de Coordinación de Parentalidad” 
en I Congreso Acompañamiento y gestión de divorcios de alta conflictividad, los 
derechos de la infancia, la adolescencia y la coordinación de parentalidad. 
Organizado por la Escuela de Mediación y Resolución de Conflictos. Madrid 17, 18 
y 19 de junio de 2021. 
 
-Ponencia en jornada “Nuevas herramientas desde el sistema judicial”. 
Confederación por el mejor interés de la infancia CEMIN, Valladolid, 05.04.19. 
 
-Comunicación en formato poster papel “La Coordinación de Parentalidad en 
Aragón. Pasado, presente y futuro, Colegio Profesional de Psicología de 
Aragón,17.11.18 
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-Charla “El jugar: de la infancia a la vida adulta”. Obra Social de Ibercaja. 
Zaragoza,18.06.14. 

 
-Charla: Ciclo La Salud Mental en el Siglo XXI: Orígenes de la Identidad: La 
construcción del self. Obra Social de Ibercaja. Zaragoza, 22.05.13. 

 
-Charla “Niños hoy, adultos del futuro ¿dónde están los límites? Semana Cultural. 
Zaragoza,16.05.12. 

 
-Charla “Orígenes de la Salud: La relación madre-hijo. Obra Social de Ibercaja. 
Zaragoza, 25.04.12. 

 
-Ponente de la charla “La violencia de género” en el Hotel Altoverde de la Muela, 
Zaragoza, 21.01.11. 

 
-Ponente en el curso de Motivación y Asertividad impartido en el sector de la 
administración general de la D.G.A. (CSI-CSIF). (5 horas). 
 
-Ponente de diversas charlas sobre Psicología Jurídica en los cursos académicos 
2002/03/04/05 en la Escuela Europea de Negocios de Aragón en Zaragoza. 

 
-Ponente de la charla “Autoestima: yo puedo” en el Colegio El Pilar-Maristas de 
Zaragoza, 21-03-03. 

 
-Ponente de diversas charlas sobre Psicología Clínica, en el curso académico 
2002/03 en la Escuela Europea de Negocios de Aragón en Zaragoza. 

 
-Ponente en las II Jornadas Aragonesas de Psicología dentro del área de Psicología 
Clínica con la comunicación “Revisión actual de la contratransferencia”. Zaragoza. 
Octubre 1993. 
 

 
8.3. PUBLICACIONES  

 
-Cómo enfrentarse a un juicio. Autores: Ariza R., Martínez M., Equiza, C.  Mira 
editores. Zaragoza 2021 
 
-El juego en la psico(patol)ogía de la vida cotidiana. Consideraciones previas y 
delimitaciones del marco conceptual. Norte de Salud Mental, Revista de Salud 
Mental y Psiquiatría Comunitaria. Volumen XVII nº65. Julio 2021, pp107-114. 
Autores Lacruz J., Equiza. C, Lacruz L. 
 
-La coordinación de parentalidad en Aragón en Estado y situación de la mediación 
en Aragón, 2018, pp. 123-151.Autores Chueca A., Equiza C., Martínez P., Portillo 
M.J. 
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      8.4. ACREDITACIONES 
 

-Participante del III Fórum Estatal de la Coordinación de la Parentalidad (FECPA). 
Centro de Estudios Universitarios de la Mediación y la Convivencia, Universidad 
de la Laguna, Tenerife, 22 de abril de 2021. 

 
-Participante del II Fórum Estatal de la Coordinación de la Parentalidad (FECPA). 
Facultad de Derecho, Universidad Complutense de Madrid, 12 de febrero de 
2020. 
 
-Participante en el Proyecto de Investigación ¿Cómo implementar un sistema de 
medición familiar en Aragón?, desarrollado por el Colegio Profesional de Trabajo 
Social de Aragón con la colaboración del Laboratorio de Sociología Jurídica de la 
Universidad de Zaragoza. Mayo 2019. 
 
-Integrante del Foro sobre Custodia Compartida y Coordinación de Parentalidad 
en la Sede del Grupo Popular de Aragón. Zaragoza 6 de marzo de 2019. 
 
-Integrante del Comité Científico en el I Congreso Nacional de Coordinación de 
Parentalidad. Acopar. Zaragoza 27 y 28 de septiembre 2018. 
 
 

 
9. FORMACIÓN COMPLEMENTARIA POSTERIOR A LA LICENCIATURA EN PSICOLOGÍA  
 

9.1. CONGRESOS, ENCUENTROS, SIMPOSIUMS Y JORNADAS  
        
ESPECIALIZACIÓN EN PSICOLOGÍA CLÍNICA 
 
-VI Simposio Salud Mental Perinatal. Colegio Oficial de Médicos, Zaragoza,09 de 
noviembre de 2022. 
 
-VI Jornadas de la Sociedad Aragonesa de Psicología Clínica “Suicidio: Prevención, 
Intervención, Postvención”, Zaragoza, 17 de febrero de 2022. 
 
 -V Simposio Salud Mental Perinatal. Colegio Oficial de Médicos, Zaragoza,11 de 
noviembre de 2020. 
 
-IV Simposio Salud Mental Perinatal. Colegio Oficial de Médicos de Zaragoza, 6 de 
noviembre de 2019.  
 
-V Jornadas de la Sociedad Aragonesa de Psicología Clínica “El abuso sexual, 
rompiendo el silencio”, Zaragoza, 14 de febrero de 2019. 
 
-III Simposio Salud Mental Perinatal, Colegio Oficial de Médicos de Zaragoza, 
Zaragoza, 14 de noviembre de 2018. 
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-Participación en el VII Simposio de la Sección de Psicoterapia Psicoanalítica de 
FEAP, en colaboración con la Sección de Niños “Nuevas miradas sobre el que 
hacer psicoterapéutico”. Zaragoza, octubre de 2015. 
 
-Participación en el I Congreso Internacional Padres e Hijos en Conflicto. Madrid, 
septiembre de 2011. 
 
-Participación en la I Jornada de la Sociedad Aragonesa de Psicología Clínica. 
Zaragoza, octubre de 2010. 
 
-II Simposio Salud Mental Perinatal. Colegio Oficial de Médicos de Zaragoza. 
Zaragoza, 8 de octubre de 2017. 
 
-Simposium “Etiología y prevención de la patología responsable de minusvalías en 
Aragón impartido por el Instituto Nacional de Servicios Sociales. Dirección 
Provincial de Zaragoza. Ministerio de Asuntos Sociales (15 horas), Zaragoza. 
Noviembre 1991.  
 
 
ESPECIALIZACIÓN EN PSICOLOGÍA JURÍDICA Y FORENSE 

 
-III Simposio Nacional de Psiquiatría Legal y Ciencias Forenses: Pasión, 
Psicopatología y Delito, Teruel, 3 y 4 mayo de 2019.    
 
-Charla de Evaluación Psicológica Forense de las agresiones sexuales (2,5 horas), 
Zaragoza, 2019. 
 
-Jornada de Derecho Matrimonial Canónico. Zaragoza, 22 de enero de 2016. 
 
-III Congreso Internacional sobre Síndrome de Alienación Parental y Custodia 
Compartida, Zaragoza marzo de 2011. 
 
-Jornada de Derecho Matrimonial Canónico. Zaragoza, 11 de junio de 2009. 

 
-Jornada de Salud Mental: La incapacitación judicial como garantía de derechos, 
Zaragoza, diciembre de 2006. 
 
 
ESPECIALIZACIÓN EN MEDIACIÓN Y COORDINACIÓN DE PARENTALIDAD 
 
- Jornada formativa del Día Europeo de la Mediación organizada por el Instituto 
Internacional Promediación realizada el 21 de enero de 2022 con Código ID23832 
en el Registro de Mediadores del Ministerio de Justicia. Alicante 
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- VI Encuentro Profesional de Coordinadores Parentales “La judicatura apuesta 
por la Coordinación de Parentalidad”  Cátedra de Bienestar Social, Comunicación, 
Educación y Empleo de la Universidad a Distancia de Madrid, el Grupo Europeo 
de Magistrados por la Mediación (GEMME) y la Escuela Española de Mediación y 
Resolución de Conflictos. Madrid, 12 de diciembre de 2020. 
 
-IV Simposium Tribunales y Mediación. Pulso al impulso de la mediación en el 
nuevo escenario postpandenmia. Formación continua para mediadores del 
Ministerio de Justicia con el Identificador 19392 y Código 210920 que acredita 
capacitación profesional. Madrid 15 de octubre de 2020 
 
 
-I Encuentro Profesional de Mediadores Familiares “Acciones de Prevención 
indicada en Violencia filio parental” (5 horas) Cátedra de Bienestar Social, 
Comunicación, Educación y Empleo de la Universidad a Distancia de Madrid y la 
Escuela Española de Mediación y Resolución de Conflictos. Madrid, 22 de junio de 
2019. 
 
-II Encuentro Profesional de Coordinadores parentales. Praxis de la Coordinación 
Parental (8 horas). Catedra de Bienestar Social, Comunicación, Educación y 
Empleo de la Universidad a Distancia de Madrid y Fundación Española de Estudios 
Sociales y Sanitarios. Madrid, 9 de marzo de 2019. 
 
-IV Jornada del Día Europeo sobre Mediación. Gobierno de Aragón y Facultad de 
Ciencias Sociales y del Trabajo de la Universidad de Zaragoza, 24 de enero de 
2019. 
 
-Primer Encuentro Profesional de Coordinadores Parentales. Presente y Futuro en 
la Profesión (15 horas). Catedra de Bienestar Social, Comunicación, Educación y 
Empleo de la Universidad a Distancia de Madrid y Fundación Española de Estudios 
Sociales y Sanitarios. Madrid, 15 de noviembre de 2018. 
 
-I Congreso Nacional de Coordinación de Parental. Asociación  de 
Coordinadores/as de Parentalidad de Aragón. Acopar, Zaragoza 27 y 28 de 
septiembre de 2018 (Miembro fundadora) 
 
 
PSICOLOGÍA GENERA 
 
-Participación en el XVI Encuentro de Psicología de Aragón, Zaragoza, noviembre 
de 2022. 
 
-Participación en el XVI Encuentro de Psicología de Aragón, Zaragoza, noviembre 
de 2021. 

 
-Participación en el XV Encuentro de Psicología de Aragón, Zaragoza, noviembre 
de 2020. 
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-Participación en el XIII Encuentro de Psicología de Aragón, Zaragoza, noviembre 
de 2018. 
 
-Participación en el V Encuentro de Psicología de Aragón, Zaragoza, noviembre de 
2010. 

 
-Participación en el II Encuentro de Psicólogos de Aragón, Zaragoza, noviembre de 
2007. 

 
-Participación en el I Encuentro de Psicólogos de Aragón. Zaragoza, octubre de 
2003. 

 
-Participación en las III Jornadas Aragonesas de Psicología. Zaragoza, diciembre 
1996. 

 
-Participación en las II Jornadas Aragonesas de Psicología. Zaragoza, octubre 1993. 
 
 
9.2. CURSOS Y SEMINARIOS  
 
-Curso: Deberes legales básicos de obligado cumplimiento en psicología,  en ética 
y deontología profesional. (20 horas). Formación Continuada a Distancia. FOCAD. 
Consejo General del Colegio Oficial de Psicología. 
 
 
ESPECIALIZACIÓN EN PSICOLOGIA CLÍNICA E INTERVENCIÓN 
 
-Curso: El apego y el vínculo como herramienta terapéutica. Nerea  Larumbe. 
Colegio Profesional de Psicología de Aragón 
 
-Programa de Formación para la Certificación PAS de la Asociación Española de 
Alta Sensibilidad 
 
-Curso: Adolescentes e Internet: Claves para entender y prevenir (20horas). 
Formación Continuada a Distancia. FOCAD. Consejo General del Colegio Oficial de 
Psicología 
 
-Curso: El Afrontamiento de la Muerte y el Duelo En la Etapa Infantil (20horas). 
Formación Continuada a Distancia. FOCAD. Consejo General del Colegio Oficial de 
Psicología. 
 
-Curso: Trastornos de Personalidad, Trauma y Disociación estructural (20horas). 
Formación Continuada a Distancia. FOCAD. Consejo General del Colegio Oficial de 
Psicología. 
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-Curso: Intervención psicológica en emergencias (15 horas). Colegio 
Profesional de Psicología de Aragón 
 
-Curso: Psicología y Emergencia: El Papel del profesional de la psicología en las 
situaciones de emergencia. Breve apunte sobre crisis por coronavirus: Pautas y 
Reflexiones (20horas). Formación Continuada a Distancia. FOCAD. Consejo 
General del Colegio Oficial de Psicología. 

 
-Curso: Pérdida y duelo perinatal (20 horas). Formación Continuada a Distancia. 
FOCAD. Consejo General del Colegio Oficial de Psicología. 

 
-Curso: Experto en intervención en duelo. Impartido por la Asociación Española 

para el Fomento y Desarrollo de la psicoterapia. 
 
-Seminario: Introducción a la Psicoterapia Psicoanalítica en la Infancia, Impartido 
por Gisela   Untoglich. AAPIPNA   Asociación Aragonesa para la Investigación 
Psíquica del Niño y el Adolescente. 
 
-Curso: La violencia y el acoso laboral (mobbing) en Europa (20 horas). Formación 
Continuada a Distancia. FOCAD. Consejo General del Colegio Oficial de Psicología 
 
-Curso: Intervención telefónica en COVID-19 (15 horas) Impartido por el Grupo de 
Intervención en Emergencias y Catástrofes, GIPEC del Colegio Profesional de 
Psicología de Aragón. Agosto 2020 
 
- Curso: Tratamiento transdiagnóstico de los trastornos emocionales (22 horas) 
Impartido por Jorge Osma. Colegio Profesional de Psicología de Aragón. Julio 2020 
        
-Curso: Introducción a la psicología perinatal (20 horas). Formación Continuada a 
Distancia. FOCAD. Consejo General del Colegio Oficial de Psicología. 

 
-Curso: Prevención de la Conducta Suicida en el Ámbito Educativo (20 horas). 
Formación Continuada a Distancia. FOCAD. Consejo General del Colegio Oficial de 
Psicología. 

 
-Curso: Depresión en la Infancia y la Adolescencia: Identificación, Presencia y 
Tratamiento (20 horas). Formación Continuada a Distancia. FOCAD. Consejo 
General del Colegio Oficial de Psicología. 
 
-Curso: Tratamiento Psicológico del Trastorno de Estrés Postraumático. 2ª Edición 
actualizada (20 horas). Formación Continuada a Distancia. FOCAD. Consejo 
General de Colegios Oficiales de Psicología. 
 
-Curso: La dependencia interpersonal y los problemas de apego en adultos (20 
horas) impartido por Arun Mansukhani, Zaragoza, octubre 2018. 
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-Curso: El trabajo con las defensas en Psicoterapia (16 horas), impartido por 
Natalia Seijo, Zaragoza, mayo 2018 
 
-Curso: Formación en Trauma, Apego y Disociación en los Trastornos Alimentarios 
(20 horas), impartido por Natalia Seijo, Zaragoza, octubre 2017. 
 
-Curso: Atención Psicológica Urgente tras la pérdida de un ser querido, impartido 
por el Colegio Profesional de Psicólogos  de Aragón (20 horas), Zaragoza, mayo 
2006. 
 
-Curso: Adolescencia normal y patológica declarado de interés sanitario por la 
Comunidad Autónoma de Aragón por la Consejería de Sanidad, Bienestar Social y 
Trabajo del Gobierno de Aragón (30 horas), Zaragoza 1995-1996. 

 
-Prácticas de psicoanálisis en la Unidad de Día del Centro de Salud Mental 
Comunitario de Delicias (45 horas), Zaragoza. Marzo 1993. 
 
-Seminario: Psicodiagnóstico de Rorschach II, integrado en el Programa de 
Formación en Psicología Clínica e impartido por el Centro de Psicología y 
Psicoanálisis Aplicado, Symbolo (56 horas). Zaragoza. 1991-1992. 

 
-Curso: “Módulo de proyectos” del programa de Educador Especializado en 
Marginación impartido por el Instituto de Estudios Psicopedagógicos y para la 
Aplicación y Desarrollo del Análisis Transaccional, Sisfor. (30 horas), Zaragoza. 
Octubre 1991. 
 
-Seminario: Psicología Infantil integrado en el Programa de Formación en 
Psicología Clínica e impartido por el Centro de Psicología y Psicoanálisis Aplicado, 
Symbolo (56 horas), Zaragoza. 1991-1992. 

 
-Seminario: Tratamiento de adultos integrado en el Programa de Formación en 
Psicología Clínica e impartido por el Centro de Psicología y Psicoanálisis Aplicado, 
Symbolo (40 horas), Zaragoza. 1991-1992. 

 
-Seminario: Grupos operativos integrado en el Programa de Formación en 
Psicología Clínica e impartido por el Centro de Psicología y Psicoanálisis Aplicado, 
Symbolo (24 horas), Zaragoza. 1991-1992. 

 
-Curso: Psicodiagnóstico clínico y dinámico a través del test de Rorschach I, 
impartido por la Sociedad Española de Psicología Dinámica (44 horas). Salamanca. 
Junio 1990-1991. 
 
 
ESPECIALIZACIÓN EN PSICOLOGÍA JURÍDICA 
 
- Cuestiones Jurídicas en la Práctica Privada. Zaragoza diciembre 2022. 
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-Curso: La Neuropsicología dentro del Ejercicio Forense. (20 horas). Formación 
Continuada a Distancia FOCAD. Consejo General de Colegios Oficiales de 
Psicólogos. 
 
-Curso: La Prueba Preconstituida. Modelos de Entrevista Psicológica Forense. (20 
horas). Formación Continuada a Distancia FOCAD. Consejo General de Colegios 
Oficiales de Psicólogos. 
 
-Curso: La Justicia Restaurativa y la Mediación Penal. (20 horas). Formación 
Continuada a Distancia FOCAD. Consejo General de Colegios Oficiales de 
Psicólogos. 
 
-Curso: Valoración Forense del Daño Psicológico a Víctimas de Violencia de 
Género. (20 horas). Formación Continuada a Distancia FOCAD. Consejo General 
de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

 
-Curso: Simulación (20 horas) Formación continuada a Distancia FOCAD. (20 
horas). Formación Continuada a Distancia FOCAD. Consejo General de Colegios 
Oficiales de Psicólogos. 

 
-Curso: Evaluación del testimonio y daño psicológico en casos de violencia de 
género con el sistema de evaluación global (15 horas). Ramón Arce, Colegio 
Profesional de Psicología de Aragón. Zaragoza, 01.05.19. 
 
-Curso: Evaluación Psicológica Forense en el ámbito de la familia. (20 horas). 
Formación Continuada a Distancia FOCAD. Consejo General de Colegios Oficiales 
de Psicólogos. 

 
-Curso: Dilemas éticos de los psicólogos jurídicos, del Área de Psicología Jurídica y 
Forense. (20 horas). Formación Continuada a Distancia FOCAD. Consejo General 
de Colegios Oficiales de Psicólogos.  
 

 
ESPECIALIZACIÓN EN VIOLENCIA/AGRESIÓN  
 
-Curso: Violencia Filio-Parental o Maltrato de Hijos a Padres. 2ª edición 
actualizada (20 horas). Formación Continuada a Distancia. FOCAD. Consejo 
General del Colegio Oficial de Psicología. 

 
-Curso: Intervención con Mujeres Víctimas de Violencia Machista desde una 
Perspectiva de Género y a través del Empoderamiento. 2ª edición actualizada (20 
horas). Formación Continuada a Distancia. FOCAD. Consejo General del Colegio 
Oficial de Psicología. 

 
-Curso: Atención Psicológica a Víctimas de Violencia de Género: Evaluación, 
Intervención Terapéutica y Herramientas. 2ª ed. actualizada (20 horas). Form. 
Continuada a Distancia. FOCAD. Consejo General del Colegio Oficial Psicología. 
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-Curso: Violencia Escolar en la Adolescencia: Una mirada hacia las víctimas. 2ª 
edición actualizada (20 horas). Formación Continuada a Distancia. FOCAD. 
Consejo General del Colegio Oficial de Psicología. 
 
-Curso: Intervención Psicológica Inmediata con Mujeres Víctimas de Violencia de 
Género (20 horas). Formación Continuada a Distancia FOCAD. Consejo General de 
Colegios Oficiales de Psicólogos. 
 
-Curso: Menores Expuestos a Violencia de Género (20 horas). Formación 
Continuada a Distancia FOCAD. Consejo General de Colegios Oficiales de 
Psicólogos. 
 
-Curso: Comunicación de Malas Noticias a Víctimas del Terrorismo (6 horas). 
Colegio Profesional de Psicólogos de Aragón. Zaragoza, 25 de junio de 2019. 
 
-Curso: Presente y Futuro del Maltrato. Consecuencias para las Oficinas de 
Asistencia a las Víctimas, organizado por el Consejo General de Colegios Oficiales 
de Psicólogos (24 horas). Madrid, 2008. 

 
-Curso: La Aplicación de la Mediación Familiar y Penal en el Ámbito de las Oficinas 
de Asistencia a las Víctimas, organizado por el Consejo General de Colegios 
Oficiales de Psicólogos (20 horas), Madrid, 2007. 

 
-Curso: La Intervención Psicológica en las Órdenes de Protección de las Oficinas 
de Asistencia a las Víctimas, organizado por el Consejo General de Colegios 
Oficiales de Psicólogos (20 horas), Madrid, 2006. 

 
-Curso: La Violencia y los Adolescentes: Abordaje Integral, por el Colegio 
Profesional de Psicólogos de  Aragón  (30  horas), Zaragoza, 2006. 
 
 
ESPECIALIZACIÓN EN MEDIACIÓN Y COORDINACIÓN DE PARENTALIDAD 
 
-Curso: Fundamentos de Parentalidad Positiva. (20 horas). Formación Continuada 
a Distancia FOCAD. Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 
 
-Curso: La mediación intergeneracional en conflictos familiares. Estrategias y 
Técnicas de Intervención (20 horas). Formación Continuada a Distancia FOCAD. 
Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 
 
-Curso: El profesional de la Psicología como Coordinador de Parentalidad. (20 
horas). Formación Continuada a Distancia FOCAD. Consejo General de Colegios 
Oficiales de Psicólogos. 
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-Curso: Distintos ámbitos de mediación, Consta en el Registro de Mediadores del 
Ministerio de Justicia Español con número 19.371. Impartido por el Instituto 
Internacional Promediación 
 
   *Inteligencia emocional y habilidades sociales. María Jesús Fernández 
 
   *La derivación a mediación desde los Juzgados. Pascual Ortuño 
 
   *Técnicas de comunicación positiva. María Jesús Fernández. 
 
   *Convivencia y mediación de los centros educativos. Daniel Martínez. 
 
   *El poder y la neutralidad en la mediación. Amparo Quintana 
 
   *La resilencia. Elena Baixauli 
 

*Cómo trabajar con los/as abogados/as de parte y crear alianzas de       
colaboración. Arturo Almansa 

 
   *Las características del conflicto en la vida laboral. Lourdes Arastey. 
 

*El tratamiento del régimen de visitas durante el estado de alarma. Eva Albert. 
 
   *La mediación deportiva. Marisa Santana. 
 
   *Adolescencia y juventud en conflicto. Abraham Fernández. 
 
   *La mediación concursal. Arturo Ortiz. 
 
   *El proceso de mediación. Rocío Sempere. 
 
   *La escucha en mediación. Daniel Bustelo. 

 
   *Mediación con personas con discapacidad. José Vicente Gimeno 
 
   *La coordinación de parentalidad. Dominic D´Abate 
 
   *La conciliación registral. José Ramón Martín 
 
   *Hablar con niños en mediación. Carmen de Jorge 
 

*Preguntas presuposicionales en mediación en tiempos de coronavirus. Pilar 
Munuera 

 
*Resolución de conflictos por medio de nuevas tecnologías. Alberto Elisavetsky. 

 
*Justicia restaurativa aplicada a materia de familia. Claudia L. Villavicencio 
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*Secuenciación de estrategias del mediador en las fases del procedimiento. 
Carmen Navarro. 

 
*La figura del Ombudsman Organizacional. Una forma de acercar la mediación 
a la empresa. Jacobo Ducay. 

 
   *La mediación en la empresa familiar. María Jesús Fernández. 
 
-Talleres de prácticas restaurativas. Formación continuada para mediadores del 
Ministerio de Justicia (Identificador n.º 19011/código n.º 28032020). Impartidas 
por la Escuela Española de Mediación y resolución de conflictos. Madrid 2020. 
 

*La disciplina punitiva vs la utilización de círculos proactivos. Jean  Schmitz. 
 
*Preparación e impacto de los círculos restaurativos: comunidad, inclusión y 
abordaje integral. Anna Vall Rius. 

 
*La justicia restaurativa en el ámbito penal y penitenciario. Ana María 
Carrascosa Miguel. 
 
*Prácticas restaurativas y comunicación: Como evitar las trampas del lenguaje. 
Rafael Llinás. 
 
*La aplicación de las prácticas restaurativas en el ámbito escolar. Bullying y 
violencia. Jean Schmitz. 

 
*Análisis de casos prácticos en el ámbito escolar. Blanca Barredo Gutiérrez. 
 
*Las prácticas restaurativas en los conflictos familiares. Nuria Villanueva Rey. 
 

-Cursos para Coordinadores de Parentalidad (12 horas) Escuela Española de 
Mediación y Resolución de Conflictos. Madrid, mayo y abril 2020. 
 
-Curso: Justicia Restaurativa y Mediación (20 horas) Formación. Continuada a 
Distancia FOCAD Consejo General de Colegios de Psicólogos. 
 
-Curso: Mediación Familiar en Conflictos Derivados de la Atención Situación de 
Dependencia (20 horas). Formación Continuada a Distancia FOCAD. Consejo 
General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 
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10. DATOS DE INTERÉS PARA CUMPLIMENTAR EL HISTORIAL PROFESIONAL 
 

-Posesión del Visado de Publicidad Médico Sanitario 50/005/95 del Departamento 
de Sanidad y Consumo de la Diputación General de Aragón en virtud del Decreto 
218/1994 del 2 de noviembre y renovado jurídicamente al amparo del Decreto 187/1997 
del 8 de noviembre, respecto a mi actividad profesional de Psicología Clínica en la práctica 
privada. 
 

-Posesión en fecha 4.10.95 del certificado de inscripción, de mi consulta para el 
ejercicio profesional privado de la Psicología, en el  registro  de centros, servicios y 
establecimientos sanitarios en la CC.AA. de Aragón en virtud de los artículos segundo y 
undécimo del Decreto 237/1994 de 28 de diciembre. Renovación para el ejercicio de 
Psicología Clínica el 9 de junio de 2010 con nº de registro 5020172/1276083944. 

 
-Certificación negativa de inclusión en la Base de Datos del Registro Central de 

Delincuentes Sexuales. 
 
 -Consulta Psicológica inscrita en el fichero de la Agencia Española de Protección 
de Datos, con el nombre Gestión de Empleados, con el código de inscripción 
2082830042; y con el nombre Gestión Clínica, con el código de inscripción 2082840100, 
según la ley orgánica 15/1999. 
 

-Participación profesional en diversos programas radiofónicos, emisiones y 
debates televisivos, prensa, en medios públicos comunitarios y nacionales sobre temas 
de psicología del área de clínica y jurídica. 
 


